
Date Rando Durée Déniv. Alt. max Lieu / Départ n° Carte Observations

AVRIL

03-avr Valon de la Carbonniére 4 h 300 m 1 100 m Gourdon 3643 ET Départ 8h30

10-avr Tour de la Marbriére 4 h 380 m 750 m Aire Chêne de l'Empereur 3643 ET Départ 8h30

17-avr Pic Charvet 3h30 360 m 725 m Tournefort 3643 OT Départ 8h30

25-avr Villla Souberre 3h30 300 m 1 000 m Thiery 3641 OT Départ 8h00

MAI

01-mai Montagne de l'Audibergue 4 h 350 m 1 642 m Parc de la Mouliére 3542 ET Départ 8h00

08-mai Chapelle St Jean 4 h 350 m 760 m Villars sur Var 3641 OT Départ 8h30

15-mai Pointe de Siricocca 4 h 380 m 1050 m Col de Blanquettes, st Agnes 3742 OT Départ 8h00

22-mai Pointe de la Calmia 3h30 400 m 860 m Marie 3641 ET Départ 8h00

29-mai Mont Brune 4 h 350 m 1 540 m Ascros 3642 ET Départ 8h00

JUIN

05-juin Circuit de Tracastel 3h30 380 m 1 240 m St Auban 3542 ET Départ 8h00

12-juin Circuit du Vieriou 4 h 400 m 1 416 m Coursegoules 3642 ET Départ 8h30

19-juin Cime de la Colmiane 4 h 350 m 1 750 m La Colmaine 3641 ET Départ 8h00

26-juin Pique nique Club Caussols A définir

Avec chaussures de randonnée, boisson, pique nique.

Programme randos 2eme trimestre 2022  - Jeudi 8h30 parking Allinei, Golfe Juan - Jean Pierre

                                                                      Tél : 06 26 73 45 42


