Programme randos 3e trim. 2025 - Jeudi 7 h 30 - Alain
T¢l: 06 31 36 05 94"

Date Rando Dist. Déniv. | Alt. max Lieu / Départ n° Carte Observations
Sept.

le 04 Séjour Queyras du 02 au 05 sept.

le11 Col du Blainon 13km | 620m | 2072 m Roya / Tinée 3640 OT |dép. bal -dép 7h

le 18 Refuge de Longon 14km | 600m | 1950 m Roure ap Arboretum - bal 241

le 25 Granges du Colonel I6km | 750 m | 1715 m Belvedére 3741 OT |dép. Pont du Fréne
Oct.

le 02 Cime de Roccassiera I1km | 580m | 1500 m Col de la Porte 3741 ET

le 09 Mont Tournairet 12km | 540m | 2086 m ap Col d'Andrion 3741 OT

le 16 Crétes de I'Audibergue I5km | 640m | 1640 m Canaux 3542 ET

le 23 Les Gres d'Annot I1km | 600m | 1210 m Annot 3541 0T

le 30 Hameaux de Bergue I5km | 600m | 900 m Fontan 3841 OT |vacances scolaires

Attention : Renouvellement inscriptions et licences pour la nouvelle saison 2025 / 2026 dés maintenant

Aucune licence ne pourra étre délivrée sans le questionnaire de santé diment rempli, ou certificat médical (sera précisé)




